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préparée par le Seigneurh

@’ Une Retraite Personnelle
avec Maman Julia, ¥

@ Jour 19 (16 décembre)




@' Priéere d’ouverture @’

Prieres de la Vie . .

(Veuillez faire un petit sighe de croix
3 fois de suite sur chacune de

ces parties du corps)

1) En faisant le signe de la croix
sur le front

“Seigneur, donnez-nous la sagesse,

le discernement et la connaissance

de I'Esprit-Saint, afin de manifester
la gloire du Seigneur. Amen.”

2) En faisant le signe de la croix
sur les yeux



"Seigneur, épargnez-nous de
commettre des peches avec nos
yeux, Aidez-nous a ouvrir nos yeux
spirituels afin de pouvoir discerner.
Amen.”

3) En faisant le signe
de la croix sur la bouche

“Seigneur, veuillez bénir ma bouche
afin que je puisse contréler ma
langue sagement et m'abstenir de
dire du mal des autres. Que ma
bouche loue le Seigneur
éeternellement. Amen.”

4) En faisant le signe de la croix
sur les oreilles



“Seigneur, empéchez-moi de
devenir un instrument de division
servant les demons en repandant le
mensonge et en causant des
malentendus. Permettez-mol de
rester toujours en evell
spirituellement, de bien ecouter et
de parler avec sagesse. Amen. *

5) En faisant le signe de la croix
sur la poitrine

“Seigneur ! Allumez un feu d’amour
dans mon coeur et realisez un
miracle d'amour pour que je puisse
aimer Dieu et la Sainte Mere avec
plus de ferveur et aussi aimer mes
voISins comme moi-méme. Amen.”
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20. Il a arrache une de mes
dents saines avec une pince.

Une cousine de ma mere vivait a coté de



la maison que nous louions, et elle avait

une fille qui s'appelait Young-ja.

Un jour de décembre, Young-ja est venue
et m'a demandé, a moi qui étais toujours

seule, de jouer avec elle.

Je suis donc allée chez elle et j'ai joué

avec elle.

Puis mon oncle, qui était le deuxieme
frere ainé de ma mere, est entré dans la

maison.



J'avais peur de lui mais je 1'ai quand

meéme salue et j'ai continué a jouer.

Sans me rendre compte du temps qui
s'était écoulé, mon oncle s'est approche
de mol, les mains croisées derriere le dos,

et m'a demandé d'ouvrir 1a bouche.

J'étais tellement terrifiée apres 1'avoir vu
tenir des pinces dans sa main que j'ai
essaye de m'enfuir, mais ou pouvais-je

m'enfuir, moi, qui étais une toute petite

fille ?



Il m'a mise entre ses jambes de facon a
ce que je puisse a peine bouger et m'a
ouvert la bouche de force pour essayer

d'extraire ma molaire avec la pince.

Parce que j'al résisté tres longtemps,
I'intérieur de ma bouche a éte perforeé de

part en part.

Il a extrait de force ma molaire saine, qui



ne bougeait pas du tout, si bien que la
chair a également été arrachée avec la

dent.

Il a jeté la dent avec les morceaux de
chair attachés en direction du toit et a

disparu.

Je continuais a saigner des blessures
dans ma bouche, mais personne ne s'est

occupé de moi.

Je n'arreétais pas de saigner et de pleurer

tout en ne pouvant rien manger, et je



n'arrivais pas a m'endormir meme la

nuit.

Le lendemain, je me suis évanouie parce

que j'avais perdu trop de sang.

Ma meére est rentrée a la maison apres
trois jours de colportage et a trouve sa
fille évanouie a cause de la perte de sang

et elle a pleuré a chaudes larmes.



Je ne lui ai pas dit que ma dent saine
avait été arrachée, mais seulement que

j'étais tombeée et que je m'étais blessée a

I'intérieur de 1a bouche.

Meéme apres cela, a cause du saignement
incessant, je ne pouvais rien manger et

avais meéme du mal a parler.

Les larmes ne cessaient de couler de mes
yeux, mais pour ne pas inquiéter ma

mere, j'ai refoulé mes larmes devant elle

et lui ai répondu par un sourire, en



fermant la bouche comme si rien ne

m'était arrive.
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21. Retour a la maison de la
famille maternelle

Apres avoir été tourmentée pendant de



nombreux jours, ma mere s'est dit :
“Mieux vaut retourner chez mon frére
que de laisser ma petite fille grelotter et

mourir de faim seule dans une piece
froide”, et elle m'a dit que nous allions

retourner ensemble chez son deuxieme

frere ainé.

Meme si j'avais trés peur, je n'avais pas

d'autre choix que de la suivre sans lui



dire qu'il avait arraché ma dent saine

avec des pinces.

Lorsqu'il a arraché ma dent saine avec la
pince, j'ai eu la chair violemment
arrachée et elle s’est détachée en méme

temps que ma molaire gauche.

A cause de la chair qui s'est détachée, la
partie intérieure de ma joue s'est

attachée a la chair entre mes deux dents.

Par conséquent, non seulement en

mangeant, mais souvent, je peux



facilement macher accidentellement la
partie intérieure de ma joue droite et ma

langue.

Ces parties de ma bouche sont
fréquemment meurtries, meme encore

aujourd'hui.

Je 1'al offert gracieusement avec

Semchigo comme si j'étais aimée.

Ma mere et mon oncle ne I'ont jamais su

jusqu'a la fin.
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Je 1'ai considéré comme étant mon

propre destin.

Au lieu de lui en vouloir, plus tard, j'ai
rendu visite a mon oncle qui souffrait et

qui croyait en la Soka Gakkai

International (Fd M D75 5#HIELT), avec le

Semchigo, comme si j'étais aimée par lui.



En lui disant : “Merci de vous étre

occupé de moi quand j'étais petite.

S'il vous plait, pardonnez-moi si vous

avez eu des soucis a cause de moi.”

Je 1'al amene a se repentir au tout
dernier moment et lui ai donné un

baptéme d'urgence.

Comme j'étais heureuse de I'aider a

fermer les yeux en paix !
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Réflexion écrit par

les sceurs de Naju ?9?9?9

Une dent saine a été arracheée de force
avec des pinces par son oncle. La pauvre
Julia a saigné abondamment et s'est

évanouie.



Sa mere 1'a retrouvee trois jours plus
tard, mais elle n'a pas révéle les

mauvaises actions de son oncle.

Elle a dit a sa meére qu'elle était tombée
et s'était blessée a l'intérieur de la

bouche.

Elle ne pouvait ni manger ni parler
correctement et retenait ses larmes pour

que sa mere ne s'inquiete pas.



Elle a souri a sa meére comme Si rien ne

s'était passé.

Quelle petite fille attentionnée, dotée
d'un grand cceur, que meéme bien des

adultes ne pourraient imiter.

Elle posséde un amour sublime et une
attention de tous les instants envers les

autres.

A 1'époque, elle n'avait que 6 ans.



Jusqu'a présent, Maman Julia offre ses
beaux sourires a chaque personne qu'elle
rencontre et cache ses douleurs et ses
souffrances afin que personne, y compris
son mari, ne puisse la voir en proie a de

srandes souffrances.
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Les douleurs de Les doulewrs de la
la Crucifixion couronne d'épines
i |

Le bel amour de Maman Julia n'est pas



facile a imiter et elle nous donne de
nombreux exemples a travers les Cing

Spiritualites afin que nous sachions
comment penser et agir comme elle en

tant qu'enfant bien-aimeée de Dieu et

faire Sa volonté a Sa maniere.

Les Stigmates (sur les mains de Maman Julia)



Certains pourraient se demander quel

pouvait étre le motif cruel de son oncle.

Certains ont expliqué que c'est le méme
démon qui a pousse Judas a trahir Jésus
et qui a également influencé son oncle a

agir cruellement envers la petite ame.

Dans cet épisode, Maman Julia a
attribué tout cela au grand amour
indéfectible de Dieu envers elle afin de la

transformer pour qu'elle devienne Son



instrument.

Dans la vie, nous connaissons de
nombreux défis et douleurs dont nous ne

comprenons pas toujours la raison.

Cependant, lorsque nous pouvons

ressentir I'amour de Dieu et voir son



plan profond pour faire de nous ses

instruments, alors nous recevons la
guérison et la force dans notre ame, et
nous ¢€levons notre esprit afin de vivre

pleinement notre vie pour Dieu tout

comme Maman Julia.
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“Semchigo” est le bon état d'esprit et
I'attitude a avoir pour la guérison

intérieure.

Refléchissez a 1a facon dont Maman
Julia le pratique depuis son plus jeune
age pour surmonter toutes les difficultés

de sa vie pendant cette retraite.

Chaque fois que vous rencontrez une
injustice ou que vous étes accusé a tort,
en particulier par vos proches, vous
eprouvez de profonds sentiments de

déception, de trahison et de méfiance qui



peuvent vous afftecter physiquement,

emotionnellement et psychologiquement.

Cela est humain quand l'esprit d'une
personne est ecraseé et blessé, les douleurs

sont inévitables.

Avec “Semchigo”, on acquiert une
attitude d'amour et non de haine envers

celui qui nous a blessés.

On voit le bon coté d'une situation
désagreéable, et cela aide dans le

processus de guérison.



Les douleurs guerissent plus rapidement
car vous commencez a mieux

comprendre et a pardonner.

Ainsi, efforcons-nous d'offrir nos deéfis
quotidiens, nos douleurs, nos doutes, nos
malaises et nos blessures dans 1'esprit de
“Semchigo” en sachant que nous sommes

aimeés au contraire.

En agissant ainsi, nous laissons la grace
de Dieu et de la Sainte Mére nous

habiter, nous protéger et nous fortifier



au quotidien, et nous vivons

véritablement comme un enfant de Dieu.

‘T faut leur falre savoir
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13 ¥ Veuillez soumettre votre

reflexion quotidienne sur la

retraite ici.



Pour rediger votre reflexion,

(Méme si vous n'avez pas le temps
d'écrire votre réflexion)

veuillez cliquer sur le lien

ci-dessous. ¥ .. ¥

<r Cliquez ici :)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepzH3zewdoayysvqQlOCRT2ZkpG7zp0X7kdSa3NJH91VbM3A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgOmafVD-nddGU1rH2JN-UwrzAYH8CAQrdhw0Hm0opw5QdPg/viewform?usp=sf_link

Avec les prieres et I'amour
de Maman Julia pour vous® @ ¥



